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	Démarche CQP VAE



GUIDE D’AUTO-POSITIONNEMENT
A quoi va servir cet auto-positionnement ?
En suivant le déroulement ci-dessous, vous allez pouvoir répondre à 2 questions :
· Ai-je bien choisi  le CQP qui correspond à mon expérience ?

· Ai-je un niveau de pratique professionnelle suffisant pour constituer le dossier descriptif VAE ?
Déroulement de l’auto-positionnement en 4 étapes
1. Reprendre le référentiel du CQP visé et accéder à la page décrivant les missions et activités.

2. Pour chacune des activités listées (M1A1, M1A2, etc.) vous devez vous poser les questions suivantes

a. Ai-je déjà exercé cette activité ? 



( Noter, en face de l’activité, un O pour oui, ou un N pour non, à côté de l’activité.
b. Si oui, quelle a été la fréquence de réalisation de cette activité : tous les jours, une fois par semaine, une fois par mois. 


( Noter, en face de l’activité,  J pour jour, S pour semaine ou M pour mois.
c. Sur une échelle de 1 à 4, indiquez votre degré de compétence.


Noter, en face de l’activité, 

( 1 pour « je ne sais pas faire »

( 2 pour « j’ai besoin d’aide pour faire »

( 3 pour « je suis autonome sur cette activité »

( 4 pour « je sais démontrer à quelqu’un d’autre ».
3. Recommencez pour chacune des activités. 

4. Analysez maintenant vos résultats. Comptez les O, comptez les J, S ou M et enfin comptez les 1, 2, 3 ou 4. Vous devez avoir une majorité de Oui, une majorité de J ou de S et enfin avoir une majorité de 3 ou 4.

( une majorité de O comme OUI, de J comme Jour et de 3 ou 4. L’accès au CQP par la VAE peut être envisagé.

( Dans le cas contraire, il est préférable de s’orienter vers un autre mode d’accès au CQP que celui de la démarche par la VAE. Rapprochez vous de l’organisme qui assure la recevabilité, il vous apportera ses conseils.
